
ຄູ່ມກືານນໍາໃຊ້ຢາ "Lagevrio"

ຊື່​ຜະ ​ລດິ ​ຕະ ​
ພັນຢາ ຢາແຄບຊູນ Lagevrio  

ສ່ວນປະກອບ/
ປະລມິານຂອງ
ສ່ວນປະສົມ

(ສານອອກລດິ) Molnupiravir 200mg (ຕໍ່ 1 ແຄບຊູນ)

ລາຍລະອຽດ ແຄບຊູນສສີົ້ມ

ວທິນີຳໃຊ້/
ປະລມິານຢາ

Ÿ ກນິມື້ລະ 2ຄ້ັງ ໂດຍຄ້ັງລະ 4 ແຄັບຊູນ ເປັນເວລາ 5ວັນຕດິຕໍ່ກັນ ລວມເປັນ 10 
ຄັ້ງ

Ÿ ຫຼັງຈາກໄດ້ຮັບການຢັ້ງຢນືວ່າ ຕດິເຊື້ອໂຄວດິ19 ແລະ ເລີ່ມສະແດງອາການແລ້ວ 
ກໍ່ເລີ່ມກນິຢາ ພາຍໃນ 5ມື້

Ÿ ໃນກໍລະນີ ຕ້ອງໄດ້ເຂ້ົາໂຮງໝໍ ໃນໄລຍະເວລາທີ່ກຳລັງກນິຢາປົວໂຄວດິນ້ັນ,​ 
ໃຫ້ປະຕບິັດຕາມຄຳແນະນຳຂອງແພດວ່າ ຊກິນິຢາຕໍ່ ຫຼື ຊຢິຸດເຊົາ

ຜົນດ/ີ
ຜົນປະໂຫຍດ

ຢານີ້ ໃຊ້ສຳລັບ ປິ່ນປົວຜູ້ໃຫຍ່ ທີ່ຕດິເຊື້ອໂຄວດິ19ແລ້ວ ໂດຍທີ່ມຄີວາມສ່ຽງສູງ 
ທີ່ຈະເກດີອາການຮ້າຍແຮງປານກາງ ຫາ ໜັກ.​
ແຕ່ວ່າ, ຢານີ້ ໃຫ້ໃຊ້ສະເພາະບຸກຄົນທີ່ບໍ່ສາມາດໃຊ້ການປິ່ນປົວ COVID-19 ຊະນດິອື່ນ 
ຫຼື ຜູ້ທີ່ບໍ່ຖກືຢາປິ່ນປົວ COVID-19 ຊະນດິອື່ນໆ ເປັນຫັຼກ.​

ວທີເີກັບຮັກສາ ເກັບຮັກສາ ຢູ່ໃນອຸນຫະພູມ (15 ℃ - 30 ℃)

 

♣ ຢາ Lagevrio ຄວນແນວໃດ?

ກນິຄັ້ງລະ 4 ແຄບຊູນ ພ້ອມກັນ, ກນິ 2 ຄັ້ງຕໍ່ມື້ ເປັນເວລາ 5 ມື້ຕດິຕໍ່ກັນ 
-> ກນິທັງໝົດ 10 ຄັ້ງ

Ÿ ສາມາດກນິໄດ້ ກ່ອນ ຫຼື ຫັຼງອາຫານ, ກນິ 5 ວັນຕດິຕ່ໍກັນ ໂດຍລວມທັງໝົດ 
ເປັນ 10ຄ້ັງ,​ ສິ່ງສຳຄັນ ແມ່ນຕ້ອງກນິຕ່ໍເນື່ອງກັນ ບ່ໍໃຫ້ຢຸດເຊົາ.

Ÿ ຕ້ອງໄດ້ກນືພ້ອມກັນ ທັງໝົດ, ບ່ໍຄວນໄຂເມັດແຄັບຊູນ ຫຼື ຫຸຼດປະລມິານລົງແ
ລ້ວ ຈຶ່ງກນິ.​

Ÿ ການກນິຢາ ຕ້ອງໄດ້ຫ່າງກັນ 12 ຊ່ົວໂມງ, ສະນ້ັນ, ເວລາກນິ ຄ້ັງທຳອດິ ຕ້ອ
ງໄດ້ເລອືກເອົາເວລາທີ່ຕົນເອງສະດວກ ແລະ ບ່ໍລມືງ່າຍ ເພື່ອກຳນົດເປັນເວລາ
ກນິຢາ ຕົວຢ່າງ) 9:00 ໂມງເຊ້ົາ/ 9:00 ໂມງແລງ

♣ ຖ້າລມືກນິຢາ ຄວນເຮັດແນວໃດ?

⓵ ກໍລະນີ ເວລາລມືກນິຢາ ຍັງບ່ໍເກນີ 10 
ຊົ່ວໂມງ

⓶ ກໍລະນີ ເວລາລມືກນິຢາ ດົນກວ່າ 10 
ຊົ່ວໂມງ ຂຶ້ນໄປແລ້ວ 

- ເມື່ອຄດິອອກແລ້ວ ກໍ່ກນິທັນທ,ີ ຫຼັງຈາກນັ້
ນ ຄັ້ງຕໍ່ໄປ ກໍ່ກນິຕາມເວລາປົກກະຕິ ທີ່ໄດ້
ກຳນົດ ໃນເບື້ອງຕົ້ນ

- ຫຼັງຈາກນັ້ນ, ກໍ່ກນິຢາ ຕາມເວລາປົກກະຕິ 
ທີ່ກຳນົດ ໃນເບື້ອງຕົ້ນ

- ສາມາດຂ້າມ ໄປກນິຕາມ ເວລາຄາດຄະເນ 
ທີ່ຈະກນິໃນຄັ້ງຕໍ່ໄປ ຕາມທີ່ກຳນົດ ໃນເບື້
ອງຕົ້ນເລຍີ

- ຫັຼງຈາກນັ້ນ, ຮັກສາເວລາກນິຢາ ຕາມເວລ
າປົກກະຕິ ທີ່ກຳນົດໄວ້ ໃນເບື້ອງຕົ້ນ

(ບ່ໍຄວນກນິຢາ ໃນປະລມິານ ຫຼາຍກວ່າ 2 ເທົ່າ ໃນເວລາດຽວກັນ.)



♣ ສິ່ງທີ່ຄວນລະມັດລະວັງໃນການກນິຢາ Lagevrio ແມ່ນຫຍັງ?
1. ເຄຍີໄດ້ຮັບແຈ້ງ ຈາກຜູ້ຊົມໃຊ້ນີ້ ຜ່ານມາວ່າ ພາຍຫັຼງ ກນິຢານີ້ແລ້ວ ຈະເຮັດໃຫ້ມປີະຕກິລິຍິາພູ

ມໄວເກນີ ແລະ ມຄີວາມຫວັ່ນໄຫວ(ລະອຽດອ່ອນ)ໄດ້ງ່າຍ. ພາຍຫຼັງ ກນິຢານີ້ແລ້ວ, ຖ້າທ່ານ ຮູ້
ສກຶມອີາການຂອງປະຕກິລິຍິາພູມໄວເກນີ(ເຊັ່ນ: ໃຈສັ່ນ, ມຜີື່ນ ຫຼື ອອກຕຸ່ມ, ຫາຍໃຈຝດື) ຫຼື ເ
ກດີພາວະພູມແພ້ທາງຜວິໜັງ ແມ່ນຕ້ອງໄດ້ຢຸດກນິຢານີ້ ທັນທີ ພ້ອມທັງ ແຈ້ງໄປຫາສະຖາບັນກ
ານແພດ ທີ່ວາງຢາໃຫ້ທ່ານ ກນິນັ້ນ ເພື່ອແກ້ ໃຫ້ທັນການ. 

2. ຢານີ້ ບໍ່ສາມາດໃຊ້ກັບແມ່ຍງິຖພືາໄດ້, ແມ່ຍງິທີ່ມຄີວາມເປັນໄປ ໃນການຖພືາ, ກ່ອນຈະກນິຢາ
ນີ້ ຕ້ອງໄດ້ໄປກວດໃຫ້ຮູ້ແນ່ນອນວ່າ ຕົນເອງ ບໍ່ຖພືາ ຈຶ່ງສາມາດກນິຢານີ້ໄດ້.  ໃນກໍລະນີ ຫາ
ກກນິໄປ ໂດຍບໍ່ຮູ້ວ່າຕົນເອງຖພືາ, ໃຫ້ຢຸດກນິທັນທີ ແລະ ປກຶສາແພດ ຫຼື ສາມາດຕດິຕໍ່ບໍລສິັດ
ການຢາ MSD Korea (02-331-2000) ເພື່ອສອບຖາມ ຫຼື ຂໍປກຶສາ  

3. ໃນໄລຍະເວລາທີ່ກຳລັງກນິຢານີ້, ສຳລັບ ແມ່ຍງິ ທີ່ວາງແຜນຈະຖພືາ ຄວນ ໃຊ້ການຄຸມກໍາເນດີ
ທີ່ມປີະສດິທພິາບ ເປັນເວລາ 4ວັນ ນັບແຕ່ມື້ໄດ້ກນິຢາປົວໂຄວດິ ຄັ້ງສຸດທ້າຍ ເປັນຕົ້ນໄປ ແລະ 
ຝ່າຍຊາຍ (ຄູ່ສົມລົດ) ກໍ່ຄວນໃຊ້ວທີຄີຸມກໍາເນດີ ທີ່ມປີະສດິທຜົິນ ເປັນເວລາ 3 ເດອືນ. ສຳລັບ 
ແມ່ລູກອ່ອນ ທີ່ກຳລັງ ໃຫ້ນົມລູກ ຢູ່ນັ້ນ, ຖ້າກນິຢານີ້ແລ້ວ ບ່ໍຄວນໃຫ້ນົມລູກ ເປັນເວລາ 4 ວັ
ນ ນັບແຕ່ມື້ກນິຢາ ເປັນຕົ້ນໄປ

4. ການໃຫ້ຢາແກ່ຜູ້ອື່ນ ໂດຍບໍ່ມໃີບສັ່ງ ຈາກແພດ ແມ່ນອັນຕະລາຍຫຼາຍ ແລະ ອາດຈະໄດ້ຮັບໂ
ທດ ຕາມກົດໝາຍທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ. ຢາທີ່ກນິແລ້ວ ມຜົີນຂ້າງຄຽງຜດິປົກກະຕິ ຕາມມາ, ຕາມລະບ
ຽບການ ເມື່ອບ່ໍໄດ້ກນິແລ້ວ ຢາທີ່ເຫຼອື ຕ້ອງໄດ້ສົ່ງຄນື ເພື່ອທຳລາຍຖີ້ມ

♣ ຜົນຂ້າງຄຽງ ທີ່ອາດຈະເກດີໄດ້ ແມ່ນຫຍັງ?

* ນອກຈາກ ບັນດາຜົນຂ້າງຄຽງ ທີ່ກ່າວມານ້ັນແລ້ວ, ຍັງອ
າດຈະມຜີົນຂ້າງຄຽງອື່ນໆ ກໍ່ເປັນໄປໄດ້, ສະນ້ັນ ຖ້າ ກິ
ນຢານີ້ແລ້ວ ເກດີອາການຂ້າງຄຽງ ຕ້ອງໄດ້ແຈ້ງຕ່ໍບໍລສິັດ
ທີ່ຜະລດິຢານ້ັນ ຫຼື ປກຶສາກັບສະຖາບັນການແພດ ທີ່ສັ່ງ
ຢາໃຫ້ເຮົາກນິນ້ັນ ໂດຍໄວ.​ ຫຼວື່າ ສາມາດໂທແຈ້ງສະຖ
າບັນຄຸ້ມຄອງຄວາມປອດໄພດ້ານອາຫານ ແລະ ການຢາ
ແຫ່ງຊາດເກົາຫຼ(ີສາຍດ່ວນ1644-6223) ກໍ່ໄດ້. 

- ສໍາລັບຂ້ໍມູນເພີ່ມເຕມີ ໃຫ້ເຂ້ົາໄປເບິ່ງເວັບໄຊ້ ຂອງສໍານັກງາ
ນຄວບຄຸມ ແລະ ປ້ອງກັນພະຍາດຂອງເກົາຫຼີ (www.kdac.or.kr) ຫຼື ສຸກສາລາ ທີ່ຢູ່ໃກ້ເຮອືນຕົນເອງ

ຖອກທ້ອງ ປວດຮາກ ວນິຫົວ


